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Paris ehrt den „Vater des Marathons“: Restauriertes 
Grabmal von Michel Bréal wird am 15. September enthüllt 

Zeremonie auf dem Friedhof Montparnasse am 15. September 2026 – der Tag des 
historischen Bréal-Briefes soll künftig weltweit als „Tag des Marathons“ begangen 
werden 

Berlin/Paris, im August 2026. Ohne ihn gäbe es keinen Marathonlauf: Michel Bréal 

(1832–1915), Sprachwissenschaftler aus Landau in der Pfalz, gab 1894 den Anstoß zum ersten 

olympischen Marathonlauf. Am Dienstag, dem 15. September 2026, um 14:00 Uhr wird sein 

restauriertes Grabmal auf dem Pariser Friedhof Montparnasse feierlich enthüllt. Dazu 

eingeladen haben die Michel-Bréal-Gesellschaft e.V., die Vereinigung internationaler 

Marathons und Straßenläufe (AIMS) und ARTMARATHON. 

Das Datum ist mit Bedacht gewählt. Am 15. September 1894 schrieb Bréal an Pierre de 

Coubertin, den Begründer der modernen Olympischen Spiele: „Da Sie ja nach Athen gehen, 

könnten Sie doch versuchen, ob nicht ein Lauf von Marathon zum Pnyx organisiert werden 

kann. Das würde den antiken Charakter unterstreichen. Für meine Person beanspruche ich 

die Ehre, den ‚Marathon-Pokal‘ zu stiften.“ Mit diesem Brief war der Marathonlauf geboren. 

Bei den ersten Olympischen Spielen der Neuzeit 1896 in Athen gewann der Grieche Spyridon 

Louis den Lauf von Marathon nach Athen und erhielt den von Bréal gestifteten Silberpokal. 

Der Marathon ist die einzige Disziplin, die eigens für die Olympischen Spiele geschaffen 

wurde. Noch im selben Jahr etablierte er sich mit dem ersten Paris-Marathon als 

eigenständige Sportveranstaltung. In Erinnerung an den Brief soll der 15. September künftig 

jedes Jahr weltweit als „Tag des Marathons“ gefeiert werden. 

Ein Pfälzer in Paris – mit Berliner Studienjahren 

Michel Bréal wurde am 26. März 1832 in Landau in der Pfalz geboren, die damals zum 

Königreich Bayern gehörte. Nach dem Studium an der École Normale Supérieure in Paris ging 

er für zwei Jahre nach Berlin und studierte dort bei Franz Bopp vergleichende Grammatik der 

indoeuropäischen Sprachen und bei Albrecht Weber Sanskrit. Ab 1866 lehrte er als Professor 

für vergleichende Grammatik am renommierten Collège de France. Als Begründer der 

modernen Bedeutungslehre (Semantik) zählt er zu den bedeutendsten Sprachwissen-

schaftlern seiner Zeit. Bréal starb am 25. November 1915 in Paris und wurde auf dem Friedhof 

Montparnasse beigesetzt. 

Vom verfallenen Grab zur würdigen Gedenkstätte 

Um sein Grab stand es zuletzt schlecht. Bereits 2012 hatten AIMS und der Leichtathletik-

Weltverband IAAF (heute World Athletics) eine Grabrettung und erste notwendigste 

Restaurierung organisiert mit der Michel Bréal Gesellschaft. Bei einem Besuch der Grabstätte 

2024 anlässlich der Olympischen Spiele in Paris stellte man den ungepflegten Zustand der 

Grabstätte fest und beschloss deswegen langfristige Verbesserungen. Durch die 

Zusammenarbeit mit dem ARTMARATHON konnte eine grundlegende Sanierung organi-

sisiert und finanziert werden dank den Spenden von AIMS und der Michel-Bréal-Gesellschaft. 

Eine Fachwerkstatt führt die Arbeiten seit Juli 2026 aus, darunter aufwendige, langlebige 

Gravuren. Eine Gedenktafel würdigt künftig die Unterstützer, ein QR-Code am Grab führt zu 

Informationen über Leben und Wirken Bréal’s. Die Restaurierung sichert den Erhalt des 

Grabmals auf Jahrzehnte. 



 

Das Programm der Enthüllungszeremonie 

Friedhof Montparnasse (Eingang Boulevard Edgar-Quinet), 15. September 2026, 14:00 bis 

15:00 Uhr: 

Begrüßung: Paco Borao (Präsident der AIMS), Prof. Heinz-Helmut Lüger (Vorsitzender der 

Michel-Bréal-Gesellschaft), Sportdezernent von Paris 

Hommage an Michel Bréal: Henrietta Parsons, Nachfahrin Bréal’s, mit persönlicher 

Widmung einer Illustration über Bréal. 

Vortrag: „The importance of the Marathon race for modern Greece“ – Alexander Kitroeff, 

Professor Emeritus für Geschichte, Haverford College, Pennsylvania (USA) 

Vortrag: „Ohne Bréal kein Berlin-Marathon“ – Horst Milde, Gründer des BERLIN-

MARATHON und Marathoneum-Koordinator Berlin 

Im Anschluss findet von 15:00 bis 15:30 Uhr eine Pressekonferenz mit Besuch des 

restaurierten Grabmals statt (Foto- und Filmmöglichkeit für Medienvertreter). Moderation: 

Benedikt Morandi (ARTMARATHON) und Hans Giessen (Michel-Bréal-Gesellschaft). 

Veranstalter: Michel-Bréal-Gesellschaft e.V., AIMS und ARTMARATHON 

Bildmaterial: 

Professor Lüger vor dem Bréal Grab - Foto: Michel-Bréal-Gesellschaft - z.Vg. 

Michel Bréal - Porträt - Foto: Forum für Sportgeschichte, Berlin - z.Vg. 

 

Pressekontakt: 

Horst Milde 

E-Mail: horst-milde@t-online.de 
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FOR IMMEDIATE RELEASE — EMBARGOED UNTIL SEPTEMBER 15, 2026 

AIMS to Honour Legacy of Marathon Founder Emeritus 

Michel Bréal 

September 15 — the anniversary of the 1894 letter that created the modern marathon — 

becomes an annual global observance 

PARIS, August 26, 2026 — The Association of International Marathons and Distance Races 

(AIMS) has funded the complete restoration of the grave of Michel Bréal at Montparnasse 

Cemetery in Paris, including a new memorial stone, ahead of a ceremony marking the work on 

Tuesday, September 15, 2026, from 14:00 to 15:00. The restoration was jointly organised by 

AIMS, ARTMARATHON and the Michel Bréal Society. 

The date of the ceremony marks the anniversary of the letter Bréal wrote to Pierre de Coubertin 

proposing what became the marathon for the 1896 revival of the ancient Olympic Games — and, 

in the years since, the world’s most widely run race distance. 

Bréal, a professor at the Collège de France and one of the leading classical philologists of his era, 

was not a runner or a sports official. He sat at Coubertin’s right at the closing banquet of the 

Sorbonne Congress on June 23, 1894, where the modern Olympic Games were formally founded 

after nearly fifteen centuries of dormancy. On September 15 of that year, writing from a hotel 

room in Glion, Switzerland, he wrote to Coubertin: 

“If you go to Athens, you might try to see if a race cannot be organised from Marathon to the 

Pnyx. That would have an antique flavour… As for me, I request the honour of donating the 

‘Marathon Cup.’” 

— Michel Bréal, letter to Pierre de Coubertin, September 15, 1894 

Coubertin embraced the idea. The 1896 Athens program listed a “running event called 

‘Marathon,’” and Bréal personally commissioned and funded the winner’s silver trophy from a 

Paris jeweler. It was awarded to Spyridon Louis, a Greek substitute runner who became the first 

Greek Olympic champion. The trophy remained in the Louis family for over a century before 

selling at Christie’s in London on April 18, 2012, for £541,250, and was acquired by the Stavros 

Niarchos Foundation to remain on public display in Greece. 

Bréal died in 1915 and was buried at Montparnasse Cemetery. His grave had fallen into disrepair, 

prompting the Michel Bréal Society, formed to preserve his legacy, to seek support from the 

international athletics community in collaboration with ARTMARATHON. AIMS previously 

contributed to routine maintenance of the grave in 2012; this year’s commitment is significantly 

larger in scope, funding a full restoration and new memorial stone rather than upkeep alone. In 

recognition of his singular role in creating the event, AIMS is conferring on Bréal the honorary 

designation of “Founder Emeritus” — the first time this title has been awarded. 

“AIMS honours the historical origins of the marathon and works to ensure that Michel Bréal’s 

legacy is permanently acknowledged. Therefore, it is our intention to celebrate a global 

‘Marathon Day’ every year on September 15th.” 

— Paco Borao, President, AIMS 



With this year’s ceremony, AIMS intends to establish September 15 as an annual global 

“Marathon Day” going forward. The program includes welcome remarks from Paco Borao; Prof. 

Heinz-Helmut Lüger, President of the Michel Bréal Society; and a representative from the Office 

of the Mayor of Paris. Henrietta Parsons, Bréal’s great-granddaughter, will deliver a family 

tribute. Keynote remarks follow from Alexander Kitroeff, Professor Emeritus of History at 

Haverford College, on the marathon’s significance to modern Greece, and from Horst Milde, 

founder of the Berlin Marathon, on Bréal’s influence on that race. The ceremony will be 

moderated by Benedikt Morandi, ARTMARATHON president, and Hans W. Giessen, deputy 

chairman of the Michel Bréal Society, followed by a press conference and a viewing of the 

restored tomb. 

AIMS, which represents 470 of the world’s leading marathons and distance races across over 120 

countries, has long championed recognition of the sport’s history. Michel Bréal’s contribution — 

inventing an event without ever competing in one — remains one of the most distinctive founding 

stories in modern sport. 

About AIMS 

The Association of International Marathons and Distance Races (AIMS) is a global association of 

the world’s leading marathons and distance races, dedicated to promoting distance running and 

the friendship among peoples that it fosters. Founded in 1982, AIMS now includes members in 

over 120 countries. In recognition of his singular contribution to the sport, Michel Bréal is being 

honored by AIMS with the designation of “Founder Emeritus.” Learn more at aims-

worldrunning.org. 

Media Contact 

Jon Michael Boka 

Special Projects Coordinator, AIMS 

jon@oneglobalmile.com 

+1 917 520 8953 

Note to Editors 

This ceremony follows Landau, Germany — Bréal’s birthplace — launching its own annual Bréal-

Marathon in October 2024, driven by the Michel Bréal Society. A press conference will follow the 

Paris ceremony from 3:00–3:30 PM, with access to the restored tomb for photos and video. 

High-resolution images and archival material on Michel Bréal are available upon request. A 

French-language version of this release is available for distribution to French media. 
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